
STUDIEPLAN Normassasje Videreutdanning - TIMETALL

Timetall Klinisk praksis Ekstern praksis, dokumentert

Normassasje Videreutdanning

Terapeutisk berøring 30 10 10

Psykiske strømmer 30 10 10

Anatomi:  muskler og knokler 40

Meridianer og 5-elementsloven 30 10 10

Dyptgående muskelterapi 40 10

Manuell lymfedrenasje 30 10 10

Massasje og pust 40

Massasje i fire nivå 30 10

Yin yoga 32

SUM 302 50 50

Oversikt massasjefag

Normassasje Grunnutdanning 6 x 20 timer 100 20 17

Normassasje Videreutdanning 302 50 50

SUM massasjefag 402 70 67

Oversikt studie medisinsk muskelterapi

SUM massasjefag 402 68 67

Fordypningsoppgave 50

Egenstudie 510 x 1,1 561

Totalt studieomfang 1013 68 67


